Extrémna KriZova Cesta, Satin-Straze
Trasa Sedembolestej Panny Marie

Celkova dizka: 47,2 km
Prevysenie: 280 m

I Miesta, kde je potrebné zachovat mimoriadnu opatrnost, aby ste nezi3li z vyznacenej trasy, su v tomto
opise zvyraznené vykriénikom a st podciarknuté. Na tychto Usekoch zachovajte mimoriadnu obozretnost a
opatrnost.

T v opise su krizikom oznacené miesta, kde si mas precitat rozjimanie a uvaZovat o zastaveni kriZovej cesty.

() Cislo v zatvorke je vyznaéeny bod na mape. Napriklad bod ¢&islo (7) je Kaplnka Bozského srdca.
Nezabudni si v§imat aj poddiarknuté slova.

Priebeh trasy: Bazilika Sedembolestnej Panny Marie = Kriz pri jazere Gazarka - Kaplnka Sedembolestnej
Panny Marie - Kaplnka Neposkvrneného pocatia Panny Marie, Tomky - Kaplnka BoZzského srdca JeZiSovho,
Hugky = Kaplnka sv.Huberta,sv.Diany,sv.Floridna a sv.Michala = Kostol sv.Stefana Uhorského, Studienka >
Biely kriz - Kostol sv.Vavrinca, LakSarska n.Ves - Dubnik - Kaplnka Marie Magdalény - Kostol sv.Mikulasa
- KriZ na ceste Zelezného Putnika - Kostol sv.Jdna Bosca - trojhranna Kaplnka Sedembolestnej Panny Marie
Pravidla pohybu po trase:

1. Pocas krizovej cesty sa nepohybuj sam, ale v uzatvorenych skupinach.
2. Kazda osoba musi mat na sebe viditelné reflexné prvky.

3. Po cestnych komunikdcidch sa pohybuj v stlade s pravidlami cestnej premavky (chodci sa pohybuju po lavej
krajnici alebo ¢o najblizSie pri lavom okraji vozovky, jeden za druhym). Osoba, ktora je na zaciatku a na konci
skupiny ma mat zasvietenu baterku (prvy — s bielym svetlom smerujicim dopredu, posledny — s éervenym
svetlom smerujldcim dozadu).

4. Miesto, kde budes stat pocas Citania rozjimani Krizovej cesty alebo pocas prestavok, si vyber tak, aby si dbal
na svoju bezpecnost a aby si nebranil pohybu ostatnych ucéastnikov EKC alebo inym osobam.

5. Dbaj na vlastnu bezpecnost a bezpecnost druhych.

6. Pocas Extrémnej krizovej cesty plati pravidlo zachovavat ticho. Toto pravidlo plati od zaciatku Extrémnej
krizovej cesty. Respektuj ostatnych ucastnikov, ktori chcu rozjimat o tajomstvach krizovej cesty a zazit osobné
stretnutie s Bohom v tichu a modlitbe. Upozorni tych, ktori toto pravidlo nereSpektuju. Pokial budes
rozjimania alebo navigaciu pocuvat z mobilu, nezabudni si zobrat slichadla aby si nikoho nerusil.

7. Trasa EKC prebieha pomerne naroénym terénom. Mdze sa stat, Ze budes$ jedinou osobou, ktora bude méct
poméct inému Ucastnikovi. Preto nevahaj zareagovat, keby sa niekto ocitol v tazkostiach. Pravidlo zachovavat
ticho prerus vzdy, ak zistis, Ze:

¢ niekto sa zranil alebo ma iné zdravotné tazkosti, ¢ niekto leZi alebo sedi bez pohybu,
e niekto ma problémy pocas chédze alebo sa mu tazko dycha, e niekto vysiela zachranny signal.

Ak sa sam ocitnes v niektorej z uvedenych situacii, alebo ak niekto iny bude potrebovat tvoju pomoc — zachovaj
sa zodpovedne. Uisti sa najprv, Ze sdm si v bezpedi a Ze ti nehrozi nebezpecenstvo. Potom zacni s poskytovanim
prvej pomoci. Ak si mysli$, Ze dand situdcia je nad tvoje sily a schopnosti, privolaj zachrannu sluzbu na
nudzovom Cisle 112.

U¢ast je na vlastnt zodpovednost!



Zaciatok Extrémnej Krizovej Cesty: Bazilika Sedembolestnej Panny Marie

Po skonceni sv.omse po vychode z kostola Sedembolestnej Panny Marie odbocime dolava. Popri oratdriu
dalej dolava a okolo Rybnika (2) asi 64m. Pri hlavnej ceste ostro doprava na chodnik a pokracujeme 159m.
Prejdeme cez cestu a pokracujeme do Gazarky priamou cestou cez Zelezni¢né priecestie po zelenej turistickej
znacke (T2).

t 1. Zastavenie (1,1 km), Kriz oproti jazeru ,Jednotka” na Gazarke (3)

Od Kriza (3) pokracujeme po asfaltovej ceste, ktorou sme prisli, s jazerom po lavej ruke, po zelenej TZ (5).

O 272m na razcesti (4) opustime asfaltovu cestu a odboc¢ime dolava so zelenou TZ na lesnu cestu.
Pokracujeme po nej 1,6 km, az ku kaplnke Sedembolestnej Panny Marie (5). Bude vlavo na krizovatke lesnych
ciest.

t 1. Zastavenie (3,4 km), Kaplnka Sedembolestnej Panny Mdrie

Z druhého zastavenia pokracujeme po zelenej TZ v smere Tomky cca 3 km k razcestiu pri polovnickej chate
Lasek (6). Minieme ju po lavej ruke a pokracujeme lesom na polnu cestu. Ideme po Zltej cyklotrase (CT) 2,3 km
do osady Tomky ku kaplnke Neposkvrneného Pocatia Panny Mérie (7).

T 1ll. Zastavenie (8,7 km), Kaplnka Neposkvrneného Pocatia Panny Marie (7), Tomky

Z tretieho zastavenia pokracujeme krizom cez hlavnu cestu na lesnu cestu oproti (8), ideme stale rovno popri
plote kym prideme k asfaltovej ceste (9) asi 1,8 km. Po nej pokracujeme vpravo 1 km do osady Husky ku
kaplnke BoZského Srdca JeziSovho (10).

T IV. Zastavenie (11,6 km), Kaplnka BoZského Srdca JeziSovho (10), Husky

Zo zastavenia pokra¢ujeme 150m na krizovatku (11), odbocime dolava a pokracujeme rovno 1km k hlavnej
Ceste (12). Prejdeme na druhu stranu, pokra¢ujeme dalej 570m a odboc¢ime do prava na polnu cestu, ktora
obchadza areal firmy. Pokracujeme polnou cestou. Po asi 700m odbocuje okolo ohrady pre dobytok (vpravo).
Nikde neodbocdime, ideme stdle rovno a po 1km zahneme dolava na dalsSiu polnu cestu (15). Pred sebou vo
vzdialenosti necelych 200m prideme ku kaplnke sv. Huberta, sv.Diany, sv.Floridna a sv.Michala (16).

t V. Zastavenie (15,4 km), Kaplnka sv.Huberta, sv.Diany, sv.Floridna a sv.Michala (16)

Od kaplnky pokracujeme cestou vlavo 3,4km ku krizovatke (18) kde odbocime doprava. Ideme lesnou cestou,
vpravo stromy, viavo holorub a dalej krizom cez luku k lesiku oproti. Obchadzame ho z l'avej strany, cesta
mierne stupa a mi po 830m na kriZzovatke (19) pokra¢ujeme do prava a o 300m sa pripajame k cervenej TZ (20)

Zahorackej magistrale. DrZime sa jej 1,3km aZ na kriZovatku v obci Studienka. Prejdeme cez hlavnu cestu pri
Krizi (21) a pokracujeme po Cervenej TZ necelych 600m ku kostolu sv. Stefana Uhorského (22).



t VI. Zastavenie (21,7 km), Kostol sv. Stefana Uhorského (22), Studienka

Zo Siesteho zastavenia pokracujeme opat po Cervenej TZ 1,2km. Na razcesti (23) sa odpojime a pokracujeme
cestou rovno k hranici Vojenského obvodu Zahorie. Pred sebou uvidite zavoru (24), obidete je z pravej strany
a pokracujeme rovno 2km k siedmemu zastaveniu pri Bielom KriZi (25).

T VII. Zastavenie (26,6km), Biely Kriz (25)

Od siedmeho zastavenia pokracujeme po lesnej ceste vlavo za krizom necelych 700m ku kriZzovatke pri
polovnickej chate (26), kde sa opat pripojime k ¢ervenej TZ. Nasledujeme ju 230m a odbocime prudko

Dolava (27) na stupanie popri mure ku kostolu sv. Vavrinca (28) v obci Laksarska Nova Ves.

T VIII. Zastavenie (29,3 km), Kostol sv. Vavrinca (28), Laksarska Nova Ves

Od kostola pokrac¢ujeme rovno dole 290m do obce k stanici Dobrovolného hasi¢ského zboru (30).
| DAVAJ POZOR prechadza$ cestu v mélo prehladnej krizovatke !

Z razcestia (31) pokracujeme pravou cestou 524m ku krizu (32). Od kriza pokracujeme mierne do kopca a po
450m odbocime polnou cestou vlavo (33). Stdle mierne stipame a po 724m odbocime jemne doprava (34).
Po 920m v miernom klesani odbocime dolava (35) mierne do kopca a hned po 70m doprava (36) a stiupame
priamym smerom k vysiela¢u Dubnik (37) asi 870m.

t IX. Zastavenie (33,3 km), Dubnik, vysielac¢ (37)

Z deviateho zastavenia pod vysielatom na vrchu Dubnik pokraéujeme cestou okolo budovy vysielaca dolu
panelovou cestou 560m k hlavnej ceste.

I DAVAJ POZOR ! Ideg cca 380m po hlavnej ceste! Dr sa viavo, SVIET, BUD VIDIET! Opatrne pri prechadzani
cez cestu.

Od hlavnej cesty kraame 720m a odbocime dolava (40). Stupame 520m ku kaplnke Marie Magdalény (41).

t X. Zastavenie (35,5 km), Kaplnka Marie Magdalény (41), Borsky Mikulas

Obideme kaplnku z pravej strany a zideme vykl¢ovanym chodnikom k polnej ceste cca 160m (42). Opatrne,
za mokra sa dost Smyka. Pokra¢ujeme polnou cestou okolo kriza (43) asi po 1,4km az k hlavnej ceste po
dalSich 730m. Po asfaltovej ceste pokracujeme do obce Borsky Mikulas okolo cerpacej stanice (45) 1,2km.
Od Cerpacej stanice kracame 500m ku kostolu sv. Mikulasa.

t XI. Zastavenie (40,1 km), Kostol sv. Mikuldsa (46), Borsky Mikulas

Od kostola sv. Mikuld3a pokracujeme okolo rodného domu Jana Hollého (47) po chodniku smerom na

Sastin — Straze. Asi po 430 metrov, prejdeme cez cestu na druhu stranu a za potokom odbocime do ulice

Za mostom(48). Pokracujeme na koniec ulice (49) cca 520m a dalej do lesa az po krizovatku (50) za 1,1km.
Odbocime doprava a krdCame 1,6km ku kriZovatke (51) tu odbocime dolava. Polnou cestou prideme po 420m
k odbocke doprava (52) a po necelych 200m d6jdeme ku Krizu pri Ceste Zelezného Putnika (53).



T XII. Zastavenie (44,5km), Kri? pri Ceste Zelezného Putnika (53)

Z dvandsteho zastavenia pokracujeme dalej polhou cestou cez Zelezni¢né priecestie (54) priblizne 790m,
do mesta Sastin — Straze. Po ulici Novoveska cca po 700m od Zelezni¢ného priecestia prideme ku kostolu
sv. Jana Bosca (55) trindstemu zastaveniu.

T XIII. Zastavenie (46 km), Kostol sv. Jdna Bosca (55), Sastin - Straze

Zo zastavenia pokrac¢ujeme cez Namestie slobody 280m a odbocime vlavo na ulicu Stirova. Pokradujeme asi
170m a prejdeme na druhu stranu (57) a kra¢ame popri Sastinskom potoku do ulice Alej (58 a 59). Po 290m

odbocime dolava a popri Mestskom uUrade pokracujeme smerom k Bazilike Sedembolestnej Panny Marie.
Prejdeme cez cestu a odbocime mierne dolava k trojhrannej kaplnke Sedembolestnej Panny Mdrie.

T XIV. Zastavenie (47,1 km), Kaplnka Sedembolestnej Panny Marie (CIEL), Sastin - Straze
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