OPIS TRASY - Extréemna Krizova Cesta -

Celkova dizka: 32 km. Prevys$enie: 826m.

Priebeh trasy:

Zborov kostol Sv. Margity — Podhradie — Vojensky cintorin — Geffertova chata — Zadné Doly —
Bardejovské Kupele — Rozhladia Kamenna hora — Klastorské luky — Pod Kamennou horou —
Bardejov Vinbarg — Bazilika Sv. Egidia na namesti — Bardejov kostol Sv. Anna — Razcestie
Bardejovské Kupele — DIha Luka — Hrad Zborov — Zborov kostol Sv. Zofie.

! Miesta, kde je potrebné zachovat’ mimoriadnu opatrnost, aby ste nezisli z vyznacenej trasy, su v
tomto opise zvyraznené vykricnikom a su podciarknuté. Na tychto usekoch zachovajte mimoriadnu
obozretnost' a opatrnost.

T V opise su krizikom oznacené miesta, kde si mas precitat rozjimanie a uvazovat o zastaveni
krizovej cesty.

() Cislo v zatvorke je vyznageny bod na mape. Napriklad bod &islo (26), je kostol Sv. Kriza v
Bardejovskych Kupeloch. Nezabudni si vS§imat aj pod&iarknuté slova.

Pravidla pohybu po trase:

1. PocCas kriZovej cesty sa nepohybuj sam ale v uzatvorenych skupinach.

2. Kazda osoba by mala mat’ na sebe reflexné prvky.

3. Po cestnych komunikaciach sa pohybuj v sulade s pravidlami cestnej premavky (chodci sa pohybuju
po lavej krajnici alebo ¢o najblizSie pri lavom okraji vozovky, jeden za druhym). Osoba, ktora je na
zaciatku a na konci skupiny ma mat’ zasvietenu baterku (prvy — s bielym svetlom smerujucim dopredu,
posledny — s Cervenym svetlom smerujucim dozadu),

4. Miesto, kde budes stat pocas Citania rozjimani Krizovej cesty alebo poCas prestavok, si vyber tak,
aby si dbal na svoju bezpec&nost a aby si nebranil pohybu ostatnych u¢astnikov EKC alebo inym
osobam.

5. Dbaj na vlastnu bezpecnost a bezpecnost druhych.

6. PoCas Extrémnej krizovej cesty plati pravidlo zachovavat ticho. Toto pravidlo plati od zacCiatku
Extrémnej krizovej cesty. ReSpektuj ostatnych ucastnikov, ktori chcu rozjimat o tajomstvach krizovej
cesty a zazit osobné stretnutie s Bohom v tichu a modlitbe. Upozorni tych, ktori toto pravidlo
nerespektuju. Pokial budes rozjimania alebo navigaciu pocuvat z mobilu, nezabudni si zobrat’ sluchadla
aby si nikoho nerusil.

7. Trasa EKC prebieha pomerne narocnym terénom. MozZe sa stat, ze budes jedinou osobou, ktora
bude méct pombct inému ucastnikovi. Preto nevahaj zareagovat, keby sa niekto ocitol v tazkostiach.
Pravidlo zachovavat ticho prerus vzdy, ak zistis, ze:

* niekto sa zranil alebo ma iné zdravotné tazkosti, * niekto lezi alebo sedi bez pohybu,
* niekto ma problémy pocas chédze alebo sa mu tazko dycha, * niekto vysiela zachranny signal.

Ak sa sam ocitnes v niektorej z uvedenych situacii alebo ak niekto iny bude potrebovat’ tvoju pomoc —
zachovaj sa zodpovedne. Uisti sa najprv, Zze sam si v bezpeci a Ze ti nehrozi nebezpecCenstvo a zacni s
poskytovanim prvej pomoci. Ak si myslis, Ze dana situacia je nad tvoje sily a schopnosti, privolaj
zachrannu sluzbu na nudzovom Cisle 112.

Uéast je na vlastnii zodpovednost’!



Zaciatok Extrémnej Krizovej Cesty: Kostol Sv. Margity Antiochijskej v Zborove

Za branou kostola Sv. Margity zaboCime vlavo a pokracujeme po ceste rovno (2) cca 500 metrov.
Prichadzame k hlavnej ceste, !!! (3) prechadzame na druhu stranu cesty !!! (4) a dalej cez most .
PokraCujeme po chodniku, po lavej strane hlavnej cesty !!! Prechadzame okolo autobusovej zastavky a
pokraCujeme cca dalSich 400m. Na konci chodnika (5) sa trasa sta€a mierne dolava na Podhradie. Po
asfaltovej ceste cca o 250m prechadzame cez maly most (6) kde priblizne o 100m prechadzame aj
okolo dreveného kriza a okolo pamatniku. Pokracujeme (7) dalej 700m az na koniec ulice Podhradie,
kde odbocujeme (8) mierne doprava po pofnej ceste, smerom na hlavnu cestu na ktoru prichadzame po
cca 200m. ! tu si nezabudni uz zapnut Celovku !!! Prechadzame !!! bezpe€ne na druhu stranu hlavnej
cesty, kde vidime pred sebou Zeleznu tabulu z napisom CINTORIN VOJAKOV PADLYCH V 1.
SVETOVEJ VOJNE. Vychadzame po luke 300m kde sa nachadza 1. zastavenie.

T 1. Zastavenie ( 2,6 km ) Cintorin vojakov padlych v 1. svetovej vojne (9)

PokraCujeme naspat cestou ktord sme prisli. / ! pozor !!! nie az na hlavnu cestu/ ale asi 50m este pred
hlavnou cestou odboCujeme doprava, (10) kde prechadzame cez maly poté¢ik, za ktorym sa dostavame
hned na staru asfaltovu cestu. PokraCujeme doprava - mierne hore - smer Stebnicka Magura. (11)
PokraCujeme 3 km po starej asfaltovej ceste hore kopcom az po parkovisko skladky dreva (5,8km)
¢.(12) N1 POZOR ! tu sa cesta rozdeluje ked Cervena trasa odbocuje doprava smerom na Stebnicku
Maguru. Ty ale pokraCuje$ mierne dolava, dalej po starej asfaltovej ceste (13), kde priblizne po 1,3km
prichadzas k Il.zastaveniu.

T Il. Zastavenie ( 7,1 km ) - Geffertova chata (14)

Pokracujeme 2,4 km stale rovno po zltej znacke, smerom na Bardejovské Kupele okolo vrchu Gradlovo,
okolo razcestnika Kut (15), okolo studni¢ky (16) az dojdeme k turistickému pristreSku na Zadnych
Dolach.

T lll. Zastavenie ( 8,7 km ) - Zadné Doly (17)

111 POZOR !!! cesta od kriza pokraCuje dalej dole po luke, mierne dolava, kde o 200m vchadza$ opat
do lesa a prechadza$ cez maly potdcCik. Pokracujeme dalej rovno po Zltej znacke okolo studni¢ky Gréta
(18). Po 300m prechadzame okolo turistického pristreSku (19). cca po dalSich 400 m prideme k
jazierku v Bardejovskych Kupelov kde vidime aj turisticky pristreSok (20). 1! POZOR !!! /- niekedy tu
mdze byt pre Vas pripravené malé obCerstvenie/ Prechadzame okolo jazierka, kde asi po 100m
odbocCujeme dole dofava. Prechadzame okolo chatiek, kde po dalSich 100m prichadzame na krizovatku
(21), na ktorej odbocujeme doprava, mierne hore. Po 130m za domom Diana /na lavej strane/ (22),
odboc¢ujeme dolava, dole po schodoch. Na konci schodov chodnik zata¢a mierne dolava, az
prichadzame po 120m k domu AlZbeta. Odtial pokra¢ujeme stale rovno 250m, kde prechadzame okolo
domu Astoria (23) /po lavej strane/, okolo kupelnej kolonady (24) /po pravej strane/, kde na jej konci
(25) uz vidime po pravej strane kostol Sv. Kriza.




T IV. Zastavenie (10,5km) - Kostol Sv.Kriza, Bardejovské Kupele (26)

Po vyjdeni z kostola odboCime hned dolava kde prideme na cestu pred dom Fontana (27), odboCujeme
zase dolava kde na konci domu Fontana odbocCujeme smerom hore(28) po ¢ervenej znacke cca 200m
az prichadzame hore na cestu k razcestniku, ktory je na druhej strane starej cesty. Od razcestnika (29)
pokracujeme 850m po Cervenej znacke, okolo studnicky Klarka (30), smer Kamenna hora.

T V. Zastavenie ( 11,5 km ) - Rozhl'adiia Kamenna hora (31)

Po pravej strane rozhladne (32) zo zadnej Casti, sa nachadza turisticka cesta, kde pokraCujeme
miernym kopcom dalej 1,2km. !l POZOR !!! musime zbystrit pozornost. Prichadzame na miesto
Kamenna Hora (33), kde odbo&ujeme prudko dolava a po dalSich 100m (34) zase doprava, smer
Klastorské luky.

T VI. zastavenie ( 13,7 km ) - Klastorské luky (35)

Od Klastorské luky pokracujeme dolava uz po Zltej znacke 2 km, k razcestniku Pod Kamennu Horu a
dalej smer Vinbarg Bardejov.

T VII. Zastavenie ( 15,7 km ) - Pod Kamennou Horou (36)

Vychadzame z lesa na luku a pokraCujeme dalej dole (37) po zltej znacke 2,7 km. Uz z dialky vidime
pred sebou mesto Bardejov a po lavej strane sidlisko Vinbarg (37).

T VIII. Zastavenie ( 18,3 km ) - Vinbarg, Kostol Svatej Rodiny (38)

Od kostola schadzame po ul.J.GreSaka okolo greckokatolického chramu (39) stale smerom dole az na
hlavnu cestu a po 1 km prichadzame ku kruhovému objazdu, kde ideme po pravej strane okolo
pravoslavneho kostola (40) a pokraujeme rovno smerom k centru mesta. Priblizne po 250m
prechadzame po moste cez rieku Topla (41) a pokraCujeme stale rovno po Kellerovej ulici este cca
550m kde sa dostaneme pred svetelnu krizovatku (42). Prechadzame priamo cez cestu, rovno hore
miernym kopcom a prichadzame na namestie kde je Bazilika Sv. Egidia. /Hned po vstupe do Baziliky, je
po pravej strane kaplnka z relikviami svatych/.

T IX. Zastavenie (20,4km) - Bazilika Sv. Egidia, namestie Bardejov (43)

Z Baziliky ideme po lavej strane hore smerom po Radni€nom namesti, kde po cca 50m odbocCujeme
dolava (44) na Postovu ulicu, smer hradby. Priblizne po 100m sa dostavame na Stdcklovu ulicu
(45)-(46), kde odboCime okolo Skoly - Obchodna akadémia dofava a zase asi po 70m doprava, smer -
autobusova stanica. Asi po 150m prechadzame cez hradby - Dolnu mestsku branu (47), kde hned po
par metroch vidime po pravej strane drevenu sochu - Ruky Bardejova (48). Schadzame dole po
schodoch k hlavnej ceste, cez krizovatku po prechode pre chodcov k obchodnému domu - Centrum
(49). Pokracujeme stale po lavej strane chodnika okolo hlavnej cesty po Slovenskej ulici. Po lavej
strane miname nakupne stredisko Billa a autobusovu stanicu. Prechadzame stale rovno po chodniku
okolo autobusovej zastavky (50) na Slovenskej ulici a pokraCujeme eSte cca 250m okolo bytoviek, kde
uz vidime mierne po favej strane kostol Sv. Anny (51).



https://encyklopediapoznania.sk/clanok/3745/ako-napisat-o-o-s-dvoma-bodkami?pdf=true

T X. Zastavenie ( 21,7 km ) - Kostol Sv. Anny Bardejov (51)

Od kostola odboCime dofava, kde sa chodnik mierne zata€a vlavo k hlavnej ceste. Po par metroch
prechadzame po moste rieku Topfa (52) a prechadzame priamo cez svetelnu krizovatku na druhu
stranu k obchodnému domu Lidl (53), kde pokracujeme dalej rovno po ulici Duklianska. Prechadzame
okolo obchodného domu Kaufland (54) a pokraCujeme cez prechod pre chodcov, dalej rovno po
chodniku cca 600m az ku kruhovému objazdu (55) pri Jase. Prechadzame okolo autobusovej zastavky
(56) a o cca 100m sa nachadza benzinova pumpa Slovnaft (57), kde sa nachadza zo zadnej strany
pristreSok. Od pristreSku pokracuje lesna Strkova cesta cca 1,3km doprava (58) smerom k parkovisku
(59) pod Salasom /zmrzlina/(60), kde sa nachadza leZiaci kriZ s klincami a turisticky pristreSok.

111 POZOR !!! /- niekedy tu mbze byt pre Vas pripravené malé obcerstvenie/

T Xl. Zastavenie (24,4km) - Razcestie Bardejovské Kupele (60)

PokraCujeme dalej rovno cca 200m po chodniku smerom k razcestiu Bardejovské Kupele kde
prechadzame na druhu stranu hlavnej cesty (61) okolo autobusovej zastavky, cez maly Zelezny most
na osvetleny chodnik smerom do Dlhej Luky. Prechadzame okolo pamétnika Gaspara Serédyho (62), a
pokracujeme dalej okolo cintorina v Dlhej Luke (63), rovno po chodniku (64) okolo hlavnej cesty okolo
autobusovej zastavky (64) cca 650m, kde prichadzame ku kostolu.

T XIl. Zastavenie ( 26 km ) - DIha Luka kostol Sv. Joachima a Sv. Anny (65)

Od kostola pokra¢ujeme smerom dofava po chodniku okolo parkoviska a po cca 150m odbocujeme
doprava (66) po ulici Majer az prideme cca po 250m na hlavny most (67) cez ktory prechadzame a
odbocujeme mierne dolava po ulici Mineralna smerom az k mineralnemu prameriu (68)-(69) cca 350m.
Mineralny pramen sa nachadza po lavej strane. PokraCujeme miernym kopcom hore cca 400m po ulici
Makovicka az na koniec ulici (70). Na konci ulici (71) nasleduje Strkova cesta ktora sa cca po 200m
staCa doprava (72) smerom k chatkam (73). PokraCujeme po Zltej znatke smer Zborovsky hrad kde
prichadzame cca po 1,6km. Pred Zborovskym hradom sa nachadza tabula - Dubova alej (74)

T XiIll. Zastavenie ( 29 km ) - Hrad Zborov (75)

PokraCujeme od hradu smerom po Zltej znacke do Zborova po luke (76) cez laviCku doprava (77) po
ulici Podhradie (78) - (79) az na hlavnu cestu. Pokracujeme po chodniku okolo autobusovej zastavky
kde prechadzame cez prechod pre chodcov na druhu stranu cesty. Pokracujeme doprava dalej pred
krizovatkou dofava okolo kaplnky (80) Sv.Jana Nepomuckeho smer Becherov. Hned po cca po 100 m.
za krizovatkou (81), odboCujeme dolava mierne do kopca, kde hned o dalSich 100 m uvidime po pravej
strane kostol Sv. Zofie (ciel), ku ktorému vedie dlazobny chodnik cez park.

t XIV. Zastavenie ( 32 km ) - Kostol Sv. Zofie (! nie kostol Sv. Margity, kde za&inala EKC)



